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令和５年１２月１日

学校便り 第 １０ 号

＜本気・元気・根気＞ あきる野市立西中学校

文責 副校長 徳永真一郎

心もきれいに

「西中学校はいつもきれいですね。」来校される多くの方々がお褒めの言葉をくださ
います。私が日々の生活で誇らしく思う瞬間です。
西中学校は、４５年目を迎えています。築４５年の建物と考えると、古いイメージ

があります。もちろん、これだけの年数を過ごしてきていますから、修理をしなけれ
ばならない箇所も多くあります。それでも、来てくださる方は、きれいと声をかけて
くださいます。その環境をつくっているのは、現在西中で過ごしている生徒のみなさ
んです。ありがとうございます。清掃の時間、しっかりと活動している姿を見かけま
す。担任の先生が出張でいなかったあるクラスでは、自分たちだけでの活動でも、分
担された箇所を丁寧に雑巾がけする姿がありました。朝、校内をまわっているとき、
ほこりがないのもわかります。学校がきれいなわけです。

ディズニーランドには、カストーディアルと呼ばれている仕事があります。創始者
のウォルト・ディズニーさんが、ディズニーランドをつくる時に一番大事にした考え、
「お客さまに夢と感動をプレゼントする」につながるものです。どんな仕事だと思い
ますか？
それは、「そうじ係」です。お客様に夢と感動をプレゼントするために、ゴミ１つ落
ちていないキレイな場所を目指し、掃除を徹底しています。
その方たちは、ただ掃除をするのではなく、具体的な「掃除の目標」をもっていま

す。どんなものだと思いますか？
それは、「赤ちゃんがハイハイしても大丈夫なくらい、キレイにする」です。それだ
け徹底して掃除をしています。夢と感動のためには掃除が一番大切と、ディズニーラ
ンドでは考えているということです。
学校や家でも掃除を通じて感動できる場面はあると思います。皆さんの中には、日

々の掃除で前向きになれないなという人もいるかもしれません。でも、周りの人のた
めに活動したことで、感動してくれる人が必ずいます。ほんのちょっとした事かもし
れませんが、喜んでくれる人がいれば自分も嬉しくなりますね。

新年に向けて、年末の日本では、清掃活動が活発になります。家をきれいにして、
新年を迎えるという風習があるからです。1年間で家の中にたまった煤（すす）を煤
払いとして掃除するという習慣が定着したのが始まりです。また家中の煤をはらうこ
とで、この一年に起こった辛いことや不幸のすべてをけがれとして、煤と一緒に一掃
してしまおうという意味もありました。家中をきれいにし、幸せがたくさん来るよう
に煤払いする＝大掃除の目的だったようです。

この年末、新年に多くの幸せを迎えるために、まずは自分の身の回りから、そして、
周りの人たちのために掃除をしてみてください。自分の気持ちも心もスッキリすると
思います。気持ちの良い新年を迎えられますように。
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粘り強さの西中生！ 部活動公式戦等の結果

あきる野市青少年善行表彰受賞

芸術文化への貢献 吹奏楽部
スポーツへの貢献 ３年生

中学生の主張大会 西中代表
令和５年度あきる野市教育の日
「第２８回未来を築く青少年健全育成あきる野市大会・中学生の主張大会」

１２／２（土）秋川キララホール
２年生「一つの大切な命を見つめて」
２年生「皆が気持ちよくＳＮＳを使えるように」

ごみ問題啓発用ポスターコンクール入賞
優秀賞 ２年生 優秀賞 ２年生

中学生人権作文コンテスト東京都大会
あきる野市代表 ２年生
第２０回「子どもからの人権メッセージ発表会」in奥多摩
１２／９（土）午後１時３０分から午後４時３０分まで 奥多摩文化会館 視聴覚室

（代読予定）

陸上競技部
祝 関東大会出場 女子初出場 男子3年連続11回目

第３２回関東中学校駅伝競走大会 千葉県柏の葉公園総合競技場周辺特設コース
１２／２（土）・３（日）

第76回東京都中学校駅伝競走大会兼全国・関東大会東京都代表選考会 11/12(日)
女子第２位 ３年生１名・２年生３名・１年生１名
男子第３位 ３年生１名・２年生２名・１年生２名

皆さん、
おめでとうございます！

丹治教育長へ表敬訪問してきました。

※ 年末年始における緊急連絡についてのお知らせ ※
令和5年12月29日（金）から令和６年１月３日（水）までの期間、学校が休業するため、

直接の連絡はできません。生徒に関わる重大事案など緊急に学校と連絡を取る必要が生じ
た場合には、あきる野市役所代表番号（０４２－５５８－１１１１）にお電話ください。
市役所から教育委員会の職員を通じて、管理職等に連絡されます。よろしくお願い致しま
す。
なお、上記に加え、市からのお知らせ通り、１２月１日より平日１７：３０～８：００、

土日・祝日は終日、自動音声対応となりますので、ご理解・ご協力をお願い致します。


