
 

令和５年度 学力調査、運動能力調査の結果 

 

校長 齋藤 真 

  １学期に実施した全国学力学習状況調査（３年生対象）と運動能力調査（全学年対象）の結 

果をお知らせいたします。 

調査結果から、東中は、運動能力では全国平均以上の種目があるものの、学力調査では課題 

が明確になりました。同時に実施した生徒質問紙調査では、「授業の内容はよく分かりますか」

の質問で、国語、数学は８～９割の生徒が肯定的な回答をしていますが、授業中に分かったと

感じていることが正答に結びついていない結果となりました。引き続き、授業の工夫・改善に

努め基礎・基本の定着を図り、活用できる力をつけていく必要性を改めて認識しました。 

また、家庭学習もあわせて行うことが学習を定着させるためには効果があると考えます。家

庭学習が習慣化するようご家庭でのご協力をお願いいたします。 

 

令和５年度 全国学力学習状況調査（３年生）  

 国 語 数 学 英 語 

平均正答数 平均正答率 平均正答数 平均正答率 平均正答数 平均正答率 

東中３年生 ９．７／１５ ６５ ７．２／１５ ４８ ７．１／１７ ４２ 

東京都 １０．８／１５ ７２ ８．２／１５ ５４ ８．８／１７ ５２ 

全国 １０．５／１５ ６９．８ ７．６／１５ ５１ ７．７／１７ ４５．６ 

平均正答率の単位は％ 

 

令和５年度 東京都児童生徒体力・運動能力、生活・運動習慣等調査（１～３年生の平均値） 

 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 持久走 50m走 立ち幅とび ハンドボール投げ 体力合計点  

男 

子 

東中 27.8 24.7 43.2 50.8 398.6 7.9 192.0 20.6 39.0  

東京都 28.6 25.7 43.0 51.6 407.6 8.0 197.0 20.3 40.3  

全 国 30.0 27.8 43.8 52.9 384.0 7.9 197.0 21.4 43.9  

女 東中 22.1 20.4 47.0 46.9 306.0 8.9 168.2 12.3 46.8  

子 東京都 22.7 21.8 45.4 45.7 308.4 8.9 166.5 12.0 46.0  

全 国 23.9 23.2 46.2 46.8 287.0 8.8 170.2 13.3 50.3  

網掛け数字は、全国平均以上を表す。 

 

 

 

 

いじめ撲滅三原則「するを許さず」「されるを責めず」「いじめに第三者なし」 
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10／12（木）に後期第１回一斉委員会・中央委員会が行われました。生徒会活動の主な目的として、（１）生徒会の組織づ

くりと生徒会活動の計画や運営、（２）学校行事への協力、（３）ボランティア活動などの社会参画などが挙げられます。これ

らの活動を通して、集団や社会への関わり方を学んでいきましょう。 

 

 

 

 

【陸上競技部】 

10/7（土）・8（日） 第７６回東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 

市区町村対抗戦にあきる野市代表として東中から数多くの選手が出場しました。 

その結果、あきる野市は東京都の中で総合15位となりました。 

男子   

２年１００ｍ 

１年１００ｍH 

 

３年１１０ｍJH 

２年４×１００ｍR 

共通砲丸投 

才藤 大輝 

小山 朝陽 

 

高山 悠 

秋山-才藤-岡村-本郷 

大西 弘一郞 

予選 12秒37（-1.3） 

予選 14秒90（-2.3） 

決勝 17秒91（-2.0）東京都第８位入賞 

予選 20秒37（-5.3） 

47秒42 

9m79 

女子   

３年８００ｍ 

 

１年１００ｍH 

３年１００ｍYH 

１年４×１００ｍR 

２年４×１００ｍR 

１・２年走幅跳 

３年砲丸投 

原﨑 由衣 

 

大塚 栞奈 

井上 瑛里 

大塚-堀越-石井-藤原 

逢坂-末宗-田中-伊藤 

末宗 希萊 

内田 ひかり 

予選 2分26秒69 

決勝 2分23秒33 東京都第4位入賞 

予選 20秒15（-4.0） 

予選 17秒66（-1.0） 

予選 56秒50 

予選 56秒89 

予選 4m57（+1.0） 

決勝 11m38 東京都第５位入賞 

 

【卓球部】 

令和５年度 第８ブロック新人大会（個人の部） 

女子シングルス 第５位 

第５位 

赤澤 颯奈 

大﨑 杏月 

 

【サッカー部】 

令和５年度 第８ブロック新人大会 予選リーグ 

第２節 

第３節 

10／1（日） 

10／8（日） 

vs 

vs 

福生一・二中合同チーム 

羽村一・三中合同チーム 

５－１ 

６－０ 

予選リーグ１位で通過 

次節はベスト４決定戦 10／21（土） vs 新町・泉中合同チーム 

後期の生徒会が始まりました！ 

 

東中生の活躍 

 


