
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

念ずれば花ひらく 

 ４月８日始業式、９日入学式から約３週間が経ちました。２，３年生は、新しいクラスに慣れま

したか。１年生は、中学校生活に慣れましたか。新しい環境になり少し疲れがでてきた人も多いと思

います。２７日からの３連休と５月３日からの４連休（ゴールデンウィーク）を利用してリフレッシ

ュするよう時間を上手に使ってください。私も含め、大人も生徒も年度始めは何かと忙しかったり、

不安だったりするものです。お互いに「思いやりの心」をもって日々穏やかに過ごしたいものですね。 

さて、入学式、学校だよりでお伝えした坂村真民（さかむら しんみん）という詩人の詩の一節

に出てくる「念ずれば花ひらく」の意味を私なりに考えたことを伝えます。「念ずれば花ひらく」と

は、ただ念じていれば夢が叶うということではありません。何事にも一生懸命に祈るように努力を

すれば自ずと道は開ける。夢や目標が叶うという意味だと思います。 

 次に、漢字の「念」について、考えてみます。「念」は「思」よりも強い言葉で、「念」という字を

分析すると「今」と「心」になります。これは、「今の心」であり、「目の前にあることを一生懸命や

る」ことを表しています。「念ずれば花ひらく」の言葉の裏には、「今」を大切に生きないと花は咲か

ない（夢や目標を達成できない）。という意味があると思います。 

今年度、秋多中学校は「今を大切にし、未来をたくましく生きる生徒の育成」を掲げました。生徒

ひとりひとりが夢と志をもって日々「規律」「真剣」「全力」を実践し、それぞれの花を咲かせる事を

期待します。                             校長 高橋  康則 

※式辞には、漢字で開くと書きましたが、詩では、ひらがな表記でしたので訂正します。 

 

 

未来への一歩 
あきる野市に来て３年目に入りましたが、過ごす世界が変わるとずいぶん違うものだと改めて驚い

ている日々です。秋多中に来ての４月は、流れを知ることでいっぱいいっぱいで周りを見る余裕がな

かったなと思います。しかしそういう中でも大事にしていたのは、「まずはできることをやる」とい

うことです。自分の目の前にあることを、自分の今持っている力で丁寧に一つ一つ取り組んでいけば、

きっとその先の未来の何かにつながっていくと信じてやってきました。まだ、今の取り組みがどこに

つながるのかはわかっていませんが、その取り組む姿勢は周りに伝わっていくとも信じています。 

皆さんの一生懸命な姿勢は必ず仲間に伝わっていくはずです。それを陰ながら見ていてくれる人も

います。皆でできること一つ一つに取り組んでいきましょう。それが未来へとつながります。私も皆

さんの応援ができるように一つ一つに取り組んでいきます。よろしくお願いします。 

副校長 徳永 真一郎 

 

 

生徒在籍数   1 年生 119 名  2 年生 133 名  3 年生 126 名  合計 378 名 

 

あきる野市立秋多中学校 

校 長  高橋 康則 
 

あきる野市二宮３３４番地 

TEL 042-558-1124  FAX  042-550-3089 
 

        編集 副校長 徳永 真一郎 

HP  http://www.akiruno.ed.jp/jh-akita/ 

 

あ き た 
令和６年度 学校だより  

第 ２ 号 

We don’t allow bullying. We don’t blame anyone for being bullied. Everyone is expected to help stop bullying.         

いじめ撲滅３原則（するを許さず されるを責めず いじめに第三者なし）「いじめ・不登校ゼロへの挑戦」 

 



１年生 交通安全教室がありました 

 

 

 

 

 

 

 

昼休み、元気に過ごしています！ 

 

部活動のポスターが 

並んでいます！ 

各部、活動が始まっています！ 

 

 

～連絡とお願い～ 

・ゴーデンウィーク中に出かける場合は、交通事故、水の事故等には十分に気を付けてください。 

・保護者の皆様もお忙しいことと思いますが、御家庭での対話を大切にしてください。 

・お子様の様子で気になることなどありましたら学校に相談してください。 

・自転車通学の生徒は、必ずヘルメットを着用しましょう。 

 

大型連休中における緊急連絡についてのお知らせ 
 

令和６年４月２７日（土）から令和６年５月６日（月）までの期間は、学校が休業するため、直 
接の連絡が取りにくくなります。児童・生徒に関わる重大事案など、この期間に緊急で学校と連絡 
を取る必要が生じた場合には、あきる野市役所の代表番号（０４２－５５８－１１１１）にお電話 
ください。休日・夜間の担当者から教育委員会の職員を通じて、校長等に連絡をいたします。 

 
（あきる野市教育委員会教育部指導室） 


