
人とのかかわりの中で・・・ 

                                          生活指導主幹 阿野洋子 

先月１１月は、ふれあい月間。今年も全員が描いた「思いやりポスター」を各階の掲示板いっぱいに貼ってあります。も

ともと小中一貫の取組として始まった活動ですが、私は個人的にこの風景が好きで

す。一人一人の温かい言葉や絵のメッセージが一面に貼られると、『みんな友達』と

いう一つの大きな作品に見えてきてこちらも心が癒されるからです。 

さて、今学期は、まだコロナ禍による制限はある中ですが授業はもちろんのこと、

多くの行事や体験活動を行うことができました。各学年の生活科・社会科見学、オリ

パラ体験学習、演劇鑑賞教室、クリーン大作戦、縦割り班活動、学習発表会、米作り

やヤマメの里親教室 等・・・。子供たちは、どれもそれぞれのめあてに向かって力を発揮することができました。そして、

改めて人はかかわりの中で学び育つと実感しています。 

10月に３年ぶりに行われた児童会行事「ハピフェス」もその一つです。３年生以上の全学級が皆で楽しもうと、遊びのお店

を開きました。当日までの段階でも、各学級内でお店の内容を決めるための話し合い、準備する際のやり取りなど、子供たち

の「かかわり」の姿が多く見られました。当日は、児童会や学級で決めた約束に沿って「こちらへ並んでください。」「ルー

ルを説明します。」としっかりとお店を開いていました。また、お客さん側になった時も、順番を守って並んだり、お店番の

人との「かかわり」を楽しんだりしていました。 

「かかわり」は目的ではなく、自分を成長させる手段の一つです。子供は、自分自身の成長を人とのかかわりの中で実感し

ます。ハピフェスが終わった後の児童会の振り返りの話し合いで、子供たちからは、「クラスの友達とがんばった」「すごく

お客さんが来てうれしかった」など楽しかった感情や達成感が聞かれた一方、「周りを見ていたら待ち時間が長くなってしま

い回り切れなかった子が多かった」「前半と後半の入れ替わりが分かりづらかった」など様々な反省点も出ました。そして、

改善点を踏まえて次回への意欲に満ちた笑顔が見られました。まさに、物事を前へ進める原動力にもなる「自己肯定感の高

揚」です。 

子供たちが人生を前向きにとらえ、日々の学習や生活に意欲をもつために必要な自己肯定感を高めるにはどうしたらよいか

と問われると、よく言われるのが「子供のよいところを見付けてほめましょう」です。「ほめる」取組がやがては「自己肯定

感を高揚」につながっていきます。しかし、これだけでは、本当の意味で「生きる力」や「他者を思いやる力」は育ちませ

ん。自分のよいところも悪いところもあるがままに受け入れ、自分を大切な存在として尊重できる感情が土台として必要で

す。ハピフェスではその体験を通して「できた」と感動したり、わくわくしたりといった感情を友達や教師と共有することが

できました。想定外のことや失敗があっても、それが次へのエネルギーに変わっていきました。このような実感を積み重ねて

いくことがとても大切だと考えます。 

言うまでもなく、子供たちに多くの大人や同年代の友達とのかかわりは不可欠です。有難いことに、一の谷小学校では保護

者・地域の皆様のご協力もあり、学校教育活動以外でもかかわりを大切にした様々な機会を設けていただいています。これか

らも、学校・家庭・地域で連携し合い、子供たちの豊かな人間関係づくりを進めていきたいと思っています。 

         ほたる舞う学び舎     令和４年度  １２月号 

         学校だより 
あきる野市立一の谷小学校 校長 池戸龍一                 



 

 

 

 

    

 

  

 

                 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

花いっぱい活動 

 春に全校で植えたコスモスが花を咲かせ、種を付け

ました。来年度のために、コスモスの種取りをしまし

た。上級生が下級生に種の取り方を教え、縦割り班ご

とにみんなで協力して、たくさんの種を取ることがで

きました。 

 稲刈りをした稲を脱穀しました。昔ながらの

脱穀機と唐箕を使い、みんなで協力しながら脱

穀することができました。とても貴重な体験を

することができました。 

5年生～稲刈り～ 

 １１月１６日（水）からマラソンチャレンジ月間

が始まりました。みんな一生懸命に走っている姿が

とても印象的です。自分のペースで走り、持久力向

上を目指していました。 

マラソンチャレンジ月間 

 

 １２月１０日（土）にＰＴＡの落ち葉集めがあり

ます。今回は、落ち葉拾いです。１２月９日（金）に

子供たちも落ち葉拾いをしますが、子供たちだけでは

落ち葉を全て拾うことができません。保護者の方々に

も、ご協力していただき校庭の環境を整えたいと思い

ます。ご多用とは思いますが、たくさんの方々にご参

加していただき、学校の環境整備を行いたいと思いま

す。 

【日 時】１２月１０日（土）８：００～ 

（１時間程度で作業は終わります。） 

《予備日》１２月１７日（土）８：００～ 

 

 

 

コミュニケーション教室の窓 

２０２２年もあと１か月となりました。学習発表会

という大きな行事が終わり、そろそろ来年度のことを

考える時期になってきます。１～５年生はそれぞれ１

つ上の学年に向けて、６年生は中学進学に向けて少し

ずつ意識できるような指導を、コミュニケーションク

ラスでもしていきたいと思っています。寒い季節にな

ってきました。体調管理をして元気に過ごしていきま

しょう。 

（西秋留小学校 コミュニケーションクラス担任 

湯澤 弘一、中田 秋） 
 

【PTA落ち葉集めのお知らせ】 

５年～脱穀～ 

 ５年生が育てた稲を刈りました。みんなで協力

しててきぱきと刈り取ることができました。刈り

取った稲をはさがけし、いよいよ１１月下旬に

は、久しぶりの餅つきです。 



 

 

                          

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人一人が気持ちを込めて、今まで学習

で取組んだことを表現する楽しさを味わっ

ていました。友達と協力しながら、みんな

の心が一つにまとまり素晴らしい学習発表

会でした。５月の運動会、１１月の学習発

表会。２つの行事を通して子供たちが大き

く成長することができました。ご多用の

中、学校評議員の方々、たくさんの保護者

の方々の参観ありがとうございました。 

 

 

学 習 発 表 会 
１年生 ２年生 

３年生 ４年生 

５年生 ６年生 

こすもす学級 

くじらぐも スイミー 

伝説の巨大あんまんを運べ 

一子の部屋 
マイ米ワールド 

わーるど 

ごんぎつね へんし～ん！忍者の修行 



                   【生活目標】みんなで使う物を大切にしよう 

                   【安全目標】交通ルールを守った生活をしよう 

【給食目標】日本の食文化を知ろう 

日 曜 朝 学校行事・PTA等 

1 木 * B6 小学校音楽会 みんなの日（道徳） 個人面談こ② あきる野学園交流４② 

2 金 * B6 保護者会４５６ 個人面談こ➂ マラソン週間終 学年行事４⑤⑥ 

3 土   あきる野市教育の日 小学生人権メッセージ （紙面発表） 

4 日     

5 月 読書 保護者会２ 個人面談こ④ 学年行事２⑤ 

6 火 めきめき 社会科見学５ 保護者会１ 学年行事１⑤ 給食試食会１ 個人面談こ⑤ 

7 水 生活・安全 安全指導 交通安全 プログラミング６③④ 

8 木 ＊ B6 薬物乱用防止教室６①② 

9 金 めきめき 食育３③④ SC 落ち葉集め（ゴールデン） 

10 土   PTA校庭整備（８：００～９：００）  西中制服・体育着採寸 1２：００（西中） 

11 日     

12 月 朝会 学年行事３⑤ 保護者会３ 避難訓練 長縄週間始 AET 

13 火 体罰調査 ゴミ拾い程度あり 心理士相談（６年） 

14 水 ＊ B5 

15 木 ＊ B5  

16 金 生活・めきめき 長縄週間終 集会（中休み） KIRINオンライン授業５⑤ 租税教室６⑥ 

17 土    

18 日     

19 月 読書 AET  SC 

20 火 めきめき ぐんすく大作戦  

21 水 めきめき 給食終（１２３４５６） 

22 木 ＊ B4 給食終（こ） 

23 金 ＊ B４ 終業式  

24 土     

25 日     

26 月   冬季休業始 

27 火   
  

28 水    
29 木     
30 金     
31 土     

※朝の＊の日は、学級指導となります。 

※本校では、１月１０日（火）よりオンラインでの欠席等の連絡を開始いたします。詳細にに関しまし

ては、後日手紙にてお知らせいたします。 

１２月の行事予定     
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