
１年生は、切り替え等が難しいと思いますので、ご家庭の都合に合わせて取り組ませてください。 

じかんわりひょう 5がつ１８にち（げつ）～5がつ２２にち（きん）   １ねん１くみ なまえ（              ） 

  1８日（月） 1９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） 

8:30 
 

9:00 

9:00  こくご 

『たのしいなことばあそび』 

Ｐ３０・３１シート６ 

 こくご 

『はなのみち』 

Ｐ３２・３３ 

シート７ 

こくご 

『はなのみち』 

Ｐ３４・３５・３６・３７ 

シート８ 

こくご 

『はなのみち』 

Ｐ３８・３９ シート９ 

とりくみシート 

 こくご 

『かきとかぎ』 

Ｐ４２ シート１０ 

ワークシートかきとかぎ 

９:35 

9:40 こくご 

『ひらがなのれんしゅう』 

「か」 

こくご 

『ひらがなのれんしゅう』 
「き」 

こくご 

『ひらがなのれんしゅう』 
「く」 

こくご 

『ひらがなのれんしゅう』 
「け」 

こくご 

『ひらがなのれんしゅう』 

「こ」 
10:25 

10:25 
なかやすみ 

10:40 

10:45 
さんすう 

『なかまづくりとかず』 
Ｐ１２ 

ワークシート６ 

スキル２・３ 

さんすう 

『なかまづくりとかず』 
Ｐ１４・１５ 

ワークシート７ 

さんすう 

『なかまづくりとかず』 

Ｐ１８・１９ 

ワークシート８ 

スキル４・５ 

さんすう 

『なかまづくりとかず』 
Ｐ２０・２１ 

ワークシート９ 

さんすう 

『なかまづくりとかず』 
P２２・２３ 

ワークシート１０ 
11:30 

11:35 たいいく 

げんきいっぱいカード 
 

おんがく 
きいてみよう、うたってみよう 

『さんぽ』 
 

たいいく 
げんきいっぱいカード 
 

たいいく 
げんきいっぱいカード 
 

どうとく 
『じゅぎょうがはじまりますよ』 

ワークシート 2⃣ 12:20 

12:20 
ひるごはん・ひるやすみ・そうじ（じぶんの つくえのまわりや げんかんなど、いえのひとと そうだんしてやろう） 

1:40 

1:45 NHKfor スクール 

がっかつ『でーきた』 

・へんじ 

 

せいかつ 
『はなややさいとなかよし』 

・あさがおのたねをまこう 
あさがおにっき①まいめ 

NHKfor スクール 
としょ『おはなしのくに』 

・したきりすずめ  

 

 NHKfor スクール 
せいかつ 
『おばけのがっこうたんけんだ』 

・はるのすてきみーつけた 

ずこう 
『すきなものなあに』 

プリント 

がようし ２:30 

２：５６ ２：５６～３：００『Ｔｏｋｙｏおはようスクール』ＭＸ９ちゃんねる かえりのかい または きょうのふりかえりをする 

『Ｔｏｋｙｏおはようスクール MX ９ちゃんねる』８：３０～９：００てれびをみる。 または、ねつをはかって けんこうカードにかこう →あさのほんよみ 


