
 

 

 

 

 先週から、休校中の時間割表が配布されましたが、時間割通り実行できているでしょうか。自ら

進んで実行している子、お家の人に声をかけてもらったり一緒に見てもらったりして実行している

子、いろいろな進め方があると思います。休校中の家庭状 況
じょうきょう

は様々ですが、規則
き そ く

正しい生活を送

ることは、とても大切なことです。 

 家庭科の最初の単元が、５年生「①私の生活、大発見！」６年生「⑨見つめてみよう生活時間」

という、まさに今の自分の生活を考える単元です。今週の課題
か だ い

は、自分の生活や学習をふり返り、

表に書くことです。他にも課題があって大変かと思いますが、家庭生活のリズムを整え、学校再開

までの２週間を豊かなものにできるよう願っています。 

もしできたら、、、プラスワン 

学校再開後の家庭科では、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため調理実習などの単元を計画通りに行うことができな

い場合も考えられます。その場合には縫
ぬ

いものを先に行うことを考えています。５年生は、裁縫
さいほう

セッ

トの注文は学校再開後になりますが、休校中にもし家庭で縫
ぬ

いものの練習ができるのならば、お家

の方に教えてもらってトライしてみてください。教科書Ｐ２６～Ｐ２７(Ｐ１３４～Ｐ１３５)に、手

ぬいの手順がのっているのでそれを参考に、①針に糸を通す。 ➁玉結びをする。 ③縫う(いらない

布に５㎝～１０ｃｍくらい) ④玉どめをする。  【以上①～④の作業です。】 

６年生は、復習になりますがトライできる人はやってみてください。 

※お家の方が関わらないと難しいことなので、お仕事で忙しくされている方、小さい子がいてなか

なか見られない方など、、、決して無理してやらなくても大丈夫です！ 
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【 家庭科の課題 】 

５年生 

〇教科書Ｐ６～Ｐ７を読む。 

〇「どんな生活をしているのかな」カードを書く。 

６年生 

〇教科書…Ｐ７４～Ｐ７６を読む。 

〇「見つめてみよう生活時間」カードを書く。  

 


